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VANSTERPARTIET 1ar lange kdmpat for att dldres situation

ska prioriteras i Orebro kommun. Men styrande partier har haft fullt upp med
att privatisera och leka affar med vara skattepengar, vilket drabbat de dldre och
personalen samtidigt som det kostat mer for kommunen.

Detta 4r vért program for att utveckla dldreomsorgen och omtanken av Orebros
alla dldre. Forslagen ar ett axplock av Vénsterpartiets politik och ar inte dyrare
an styrande partiers dldreomsorg. Vi anvinder resurserna pa ett mer effektivt
satt och ser till att inga skattepengar forsvinner i dyra system eller privata fickor.

INGA VINSTDRIVANDE FORETAG | ALDREOMSORGEN

Vi vill ta bort de skadliga och dyra privatiseringarna i hemvarden och vérd- och
omsorgsboenden. Aldreomsorgen ska skotas av kommunen eller ideella organi-
sationer.

FLER HANDER, FOTTER & HJARTAN | ALDREOMSORGEN

Nar resurserna stannar kvar i verksamheten och inte gér till vinst kan vi hoja
kvalitén i dldreomsorgen. Fler kan ge de dldre vard och omsorg nér timvikariat
omvandlas till trygga heltidsjobb med kollektivavtal och utan delade turer.

RIKTIG VALFRIHET FOR DE ALDRE

For att 4 en jamlik dldreomsorg vill vi ge alla dldre kvinnor och mén i behov
av stdd tva timmar gratis stodinsats. De éldre ska ocksé ha ritt till upp till atta
kvalitetstimmar som man far disponera som man sjilv vill, kanske for att gé pa
konsert eller fotbollsmatch, eller att ta en promenad till parken.

TRYGG OCH SAKER OMSORG

Vi vill 6ka nattbemanning sa att alla dldre kdnner sig trygga under dygnets alla
timmar. Vi vill ocksé gora ett kompetenslyft inom t.ex geriatrik och palliativ
vard, sa att personalen &r rustad for att bemota aldrandets utmaningar.

ALLA SKA HA RAD ATT ATA

Néringsrik och vidlsmakande mat ska vara en rattighet. Priset paA matlador har
chockhdjts pé senare ar och for méanga fattiga pensiondrer gar inte ekonomin
ihop. Vi vill kompensera de med 14gst pensioner for de hdjda matpriserna.



BOENDE FOR ALDRE MED TECKENSPRAK

I Orebro finns manga teckensprikiga dldre. Det ér viktigt att de kan i bo pa ett
boende dir de alltid kan kommunicera pa teckensprak.

ALDREOMSORG PA ALDRES SPRAK

Att kunna bli forstddd nér man blir dldre ar viktigt for att kunna kénna sig trygg.
Vi vill ta vara pé all sprakkunskap hos personalen och kunna erbjuda vard- och
omsorg pa manga olika sprak.

NY FLEXIBEL BOENDEFORM

Vanliga vard- och omsorgsboenden passar inte alla och ménga har storre behov
av att triffa andra boende. Vi vill utforma en ny kommunal boendeform for att
bryta isolering och skapa motesplatser for dldre, nya svenskar och studenter.

FRI KOLLEKTIVTRAFIK FOR ALLA OVER 70 AR
ﬁ Att alla Orebros ildre ska ha
mojlighet att resa kollektivt
ar en frihets- och rattighets-
reform. Det ska vara enkelt
och tillgangligt f6r dem som
behover dka kollektivt mest.
Dirfor vill vi att det ska vara

gratis for seniorer over 70 ar att
dka kollektivtrafik.

Pd dagen jobbar
de flesta andra, men
Vi pensiondrer ar ju
lediga och kan ju ut-
nyttja den trafik som
dndd gar.
/Gunnar, 82

TA BORT MINUTJAKTEN PA PERSONALEN

Personalen inom hemvérden upplever enorm stress och kénner sig jagade av IT-syste-
met TES, som schemaldgger personalens tid automatiskt. Vi vill istéllet att planering-
en av de dldres omsorg ska goras nirmre de dldre, tillsammans med personalen som
kénner dem bist.



HOGRE LAGSTALONER

Manga av kommunens ldgst avlonade dr kvinnor. Att hoja de lagsta 16nerna ar
bra for jamstalldheten och kommer att géra omsorgsyrket mer attraktivt och
gora det lattare att rekrytera och behélla kompetent personal.

ARBETSTIDSFORKORTNINGAR

Arbetstidsforkortningar kan betyda olika saker for personalen, t.ex. sex tim-
mars arbetsdag eller friskvard pé arbetstid. Vart mal dr att nd 30-timmars
arbetsvecka for kommunens personal. : :

SOMMARAKTIVITETER

Vinsterpartiets férslag om att starta en
sommarldgerverksamhet for dldre blev
verklighet 2017. Projektet blev en succé
och vi vill utéka. Syftet med satsning-
en dr att bryta isolering och ensamhet
som manga seniorer upplever. Manga
ar kvinnor och manga tar hand om
sina anhoriga. Darfor upplevs det som
vildigt positivt nar man under nagra
dagar under sommaren far triffa andra
seniorer och uppleva och skapa nya
upplevelser.

For oss som dr dldre men pigga

mdste det finnas mer att goéra dn at(|y

M sitta och spela bingo. Jag kinner |3

1 mig ju inte ett dugg gammal pd |
insidan

Elsy, 87, var med pd sommarlégret

KONTAKTA 0SS

Vill du veta mer om véra politiska forslag som berér dldreomsorgen i Orebro
kommun? Kontakta oss pa 076-5514828 eller johannes.nilsson@orebro.se




